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Cammino di Avvento 2021

Natale solidale e Tempo per TE...
Nella cesta vicino al Ogni martedi, giovedi e domenica

presepio in oratorio puoi dal 30/11/20 alle 20:00:

la preghiera d’avvento per tutta la comunita.
. . Yﬂu . . .
In diretta su: Parrocchie di Mompiano

portare i generi alimentari
da destinare alle famiglie
bisognose con un tuo Ritira il sussidio in chiesa o scaricalo dal sito.
biglietto di auguri.
e "Chi accoglie la Parola genera vita"

Serate per I'anima

Mercoledi 1-15-22 dicembre

alle ore 20:45 in San Gaudenzio.

™ | Domenica di Avvento 28/11/21
Mercatini di Natale in oratorio.

Il Domenica di Avvento 5/12/21

Giornata del pane:

Verra distribuito il pane benedetto al
termine delle Sante Messe

e il ricavato sara in favore della Caritas.

Solennita dell'Immacolata
e 7/12/21 ore 20.45 veglia di preghiera
animata dall'Azione Cattolica
in San Gaudenzio.
e 8/12/21 rinnovo del cammino associativo
dell'Azione Cattolica.

IV Domenica di Avvento 19/12/21
e Porta la statua di Gesu Bambino del tuo
presepio a messa perché venga
benedetta.
e 9.45 Messa con USO Mompiano.

Vigilia di Natale 24/12/21
Giornata di confessioni in San Gaudenzio.




Mompiano - Brescia Domenica 28 novembre 2021

Parrocchia San Gaudenzio Vescovo - Parrocchia Ss. Francesco E Chiara
oratoriodimompiano.altervista.org - radio parrocchiale 87.8

AVVISI SETTIMANALI

DOMENICA 28 NOVEMBRE 2021 - domenica di Avvento-

Mercatini di Natale in Oratorio

9.45 Messa con consegna del segno dell’Avvento e a seguire incontro
per la prima tappa

17.30 Vespri solenni e conclusione delle giornate Eucaristiche

LUNEDI 29 NOVEMBRE 2021
20.45 Commissione Famiglia

MARTEDI 30 NOVEMBRE 2021
20.00 Preghiera di Avvento su YouTube (testi da pag. 8)

MERCOLEDI 1 DICEMBRE 2021
20.45 Serata perI’anima in San Gaudenzio con don Giorgio Comini

GIOVEDI 2 DICEMBRE 2021
20.00 Preghiera di Avvento su YouTube (testi da pag.12)

VENERDI 3 DICEMBRE 2021
16.00 Adorazione Eucaristica in san Gaudenzio e confessioni
20.45 Messa peridefunti del mese e iscritti al triduo

DOMENICA 5 DICEMBRE 2021 -1l domenica di Avvento-
15.00 Genitori e figli di 2 tappa in oratorio

17.00 Genitori e figli di 3 tappa in oratorio

20.00 Preghiera di Avvento su YouTube
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Sei fuoco e vento

In un mare calmo e immobile
Con un cielo senza nuvole
Non si riesce a navigare
Proseguire non si puo.

Una brezza lieve e debole
Poi diventa un vento a raffiche
Soffia forte sulle barche

E ci spinge via di qua.
Comeiil vento da la forza

Per viaggiare in un oceano
Cosi tu ci dai lo Spirito

Che ci guidera da te...

Sei come vento che gonfia le vele
sei come fuoco che accende I'amore
Sei come I'aria che si respira libera
chiara luce

che il cammino indica. (2V.)

Nella notte impenetrabile
Ogni cosa ¢ irraggiungibile
Non puoi scegliere la strada
Se non vedi avanti a te.

Una luce fioca e debole
sembra sorgere

e poi crescere

come fiamma

che rigenera

e che illumina la vita.

Come il fuoco

scioglie il gelo

e rischiara ogni sentiero |
cosi Tu riscaldi il cuore.
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VEGLIARE

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen

Dialogo iniziale
Desideriamo metterci in viaggio, per trovare il senso della vita ed
imparare ad amare.

Mostraci, Signore, il cammino che ci conduce verso di te!
La nostra vita & piena di indicazioni, segnali, mappe di orientamento:
sono cosi tante che rischiamo di perderci!

Mostraci, Signore, il cammino che ci conduce verso di te!
Tu seila luce che illumina il buio che incontriamo nella vita: le paure, le
incomprensioni, le tristezze.

Mostraci, Signore, il cammino che ci conduce verso di te!

La Parola dal vangelo secondo Matteo

Percio chiunque ascolta queste mie parole e le mette in pratica, sara
simile a un uomo saggio, che ha costruito la sua casa sulla roccia.
Cadde la pioggia, strariparono i fiumi, soffiarono i venti e si
abbatterono su quella casa, ma essa non cadde, perché era fondata
sulla roccia. Chiunque ascolta queste mie parole e non le mette in
pratica, sara simile a un uomo stolto, che ha costruito la sua casa sulla
sabbia. Cadde la pioggia, strariparono i fiumi, soffiarono i venti e si
abbatterono su quella casa, ed essa cadde e la sua rovina fu grande.
(7,24-27)
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I1 commento

“L’Avvento? Ancora una volta?” Si!
Oggi ricomincia il cammino in
preparazione al Natale, al dono piu
grande che Dio ci ha fatto: suo
Figlio... in mezzo a noi! E tu haila
fortuna di esserci, di viverlo. Gesu
non e solamente nato 2000 anni fa,
ma ogni giorno cammina con te, vive
con te, ti prende per mano, ti ama.
Apri gli occhi, veglia, non lasciarti
sfuggire questa bellezza nella tua
giornata! In questa prima settimana
di Avvento proveremo a scoprire gli
atteggiamenti che ci possono aiutare
nella ricerca del Figlio di Dio che
nasce per noi.

La preghiera

Padre mio,
fa’ che possa riconoscerti vivo oggi,
in ogni mio respiro, nell’amore che
ricevo. Aprimi gli occhi per
riconoscere

tuo Figlio Gesu

che cammina con me,
agisce tramite me,

vive per me.

L’impegno:

Rimani sveglio e attento:
segnati un gesto d’amore
che ricevi oggi.

Benedizione finale

Facendo il segno di croce

Il Signore ci benedica,

ci protegga da ogni male

e ci conduca alla vita eterna.
Amen.



Lunedi 29 novembre 2021

SILENZIO

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen

Dialogo iniziale
Desideriamo metterci in viaggio, per trovare il senso della vita ed
imparare ad amare.

Mostraci, Signore, il cammino che ci conduce verso di te!
La nostra vita & piena di indicazioni, segnali, mappe di orientamento:
sono cosi tante che rischiamo di perderci!

Mostraci, Signore, il cammino che ci conduce verso di te!
Tu seila luce che illumina il buio che incontriamo nella vita: le paure, le
incomprensioni, le tristezze.

Mostraci, Signore, il cammino che ci conduce verso di te!

La Parola dal libro delle Lamentazioni
Buono ¢ il Signore con chi spera in lui, con colui che lo cerca.

E bene aspettare in silenzio
la salvezza del Signore. (3,25-26)

I1 commento

Ti sei mai trovato in un luogo deserto, senza persone che parlano,
senza rumori? Il silenzio con Dio non & questo! E pieno di una relazione,
€ un dialogo con Lui che puo dialogare con

noi: possiamo parlargli solo quando le voci che ci circondano si
abbassano e lasciano spazio all’ascolto e alle domande pil profonde.
E impegnativo ma non impossibile! E non & tutta opera nostra! A noi
toccano solo il desiderio e la disponibilita a stare dentro questa
relazione!
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La preghiera L’impegno:

Quando sono disorientato dalle tante

: o : ) Nella tua giornata trova
voci che mi circondano, fatti sentire

cinque minuti,

Signore! R ;
Nel silenzio della mia vita, renditi [LSSRUelEc,]?
presente Signore! viaggia con la memoria

lo ti cerco nelle pieghe delle mie EERUaRalelaal=aive

giornate, dentro al ritmo della mia IS IERIER iR aRatIReRTs)
vita!
Riempi il mio silenzio della tua

Bl e amato. Fissa questa
presenza, della tua Parola che mi § .
viene immagine nella tua mente e

a cercare li dove sono, ringraZia Dio per queStO
i dove i miei silenzi diventano [RelelaloM@sil=ls/I=RbIl6
domande. di guidare ogni tuo passo.

sentito voluto bene

Benedizione finale

Facendo il segno di croce

Il Signore ci benedica,

Ci protegga da ogni male

e ci conduca alla vita eterna.
Amen.



Martedi 30 novembre 2021

LUCE

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen

Dialogo iniziale

Vogliamo rimetterci in cammino, senza distrazioni, alla ricerca del re

che nasce per noi, per questo preghiamo:
Accompagnaci, Signore, nel nostro cammino.

Infondici il coraggio e la determinazione per accogliere la tua Parola;
Accompagnaci, Signore, nel nostro cammino.

Aiutaci a vedere il tuo amore nelle persone che ci stanno accanto.
Accompagnaci, Signore, nel nostro cammino.

La Parola dal vangelo secondo Luca

“Nessuno accende una lampada e la copre con un vaso o la mette
sotto un letto,

ma la pone su un candelabro, perché chi entra veda la luce. Non c’e
nulla di segreto che non sia manifestato, nulla di nascosto che non
sia conosciuto e venga in piena luce. Fate attenzione dunque a come
ascoltate; perché a chi ha, sara dato, ma a chi non ha, sara tolto
anche cio che crede di avere”. (8, 16-18)

I1 commento

Ti € mai capitato di uscire sul far della sera, magari con qualche
amico, in aperta campagna o sui monti, e di essere ancora in
cammino quando é calato il buio? Cosa hai fatto? Avrai tirato fuori
dalle tascheil cellulare e acceso la torcia! Anche nella vita, qualche
volta, potra capitare che qualche difficolta renda buie le

tue giornate. Non ti demoralizzare, ma guardati attorno: mettiti in
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ascolto di quelle persone amiche che L’'impegno:

sanno tirare fuori dalle loro tasche
parole luminose, capaci di scaldarti il

Nella preghiera della sera,
cuore e far brillare ogni tua giornata!

ringrazia il Signore per tutte

La preghiera le “parole luminose”
che oggi hai avuto
Donami, Signore, un cuore attento, il dono di ascoltare.
capace di ascoltarti: quando sono
solo, sia la tua Parola a farmi
compagnia; quando sono giu, sia la
tua Parola a restituirmi il buon
umore; quando non so dove andare,
sia la tua Parola a guidarmi.

Benedizione finale

Facendo il segno di croce

Il Signore ci benedica,

ci protegga da ogni male

e ci conduca alla vita eterna.
Amen.



Mercoledi 1 dicembre 2021

CURIOSITA

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen

Dialogo iniziale

Vogliamo rimetterci in cammino, senza distrazioni, alla ricerca del re

che nasce per noi, per questo preghiamo:
Accompagnaci, Signore, nel nostro cammino.

Infondici il coraggio e la determinazione per accogliere la tua Parola;
Accompagnaci, Signore, nel nostro cammino.

Aiutaci a vedere il tuo amore nelle persone che ci stanno accanto.
Accompagnaci, Signore, nel nostro cammino.

La Parola dal vangelo secondo Giovanni

Tra quelli che erano saliti per il culto durante la festa c’erano anche
alcuni Greci. Questi si avvicinarono a Filippo, che era di Betsaida di
Galilea, e gli domandarono: «Signore, vogliamo vedere Gesu». (12,20-21)

I1 commento

Quante cose vorremmo vedere! “Per natura, tutti gli uomini
desiderano vedere...” dicono i filosofi. E un dono di Dio, ci ha fatti
cosi: assetati di verita. Interroghiamo ogni cosa, eppure non tutte le
nostre domande sono uguali: alcune accarezzano la superficie, altre
scendono nel profondo. Sei un giovane uomo o una giovane donna:
sei cioe un cercatore, un cercatore di Dio. Sai dove puoi trovarlo?
Guarda chi ti pud restituire lo sguardo - interroga un volto. E li il
miracolo dell’incontro, la chiave che spalanca la porta al mistero di
Cristo. Compreso questo, sperimenterai il pit bello dei ribaltamenti:
mentre tu cerchi, Lui ti sta cercando!
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La preghiera L’impegno:

Tu sei la fonte - noi gli assetati.
Turendi la terra il giardino della

Cerca un testimone di vita

cristiana, un uomo o una
donna di fede e prova a porgli
una domanda profonda che
porti nel cuore.

meraviglia: da ogni parte fai salire
strade verso Te.

Sei a portata di mano e insieme
distante: come raggiungerti?

La mia mente si tende per afferrarti,
ma il suo braccio e troppo corto.
Solo ’'amore non fallisce
chiamandoti: vieni Tu, o Dio Amore, a
prendermi.

Benedizione finale

Facendo il segno di croce

Il Signore ci benedica,

Ci protegga da ogni male

e ci conduca alla vita eterna.
Amen.




Giovedi 2 dicembre 2021

STUPORE

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen

Dialogo iniziale
Vogliamo utilizzare la lampada della tua Parola, per questo ti
preghiamo:
Mostraci con pazienza, Signore, le tue vie.
Quando vogliamo fare di testa nostra e non ci ricordiamo che senza di
Te non andiamo lontano;
Mostraci con pazienza, Signore, le tue vie.
Quando siamo indifferenti e non vediamo i bisogni degli altri.
Mostraci con pazienza, Signore, le tue vie.

La Parola dal vangelo secondo Luca

Nel sesto mese, I’angelo Gabriele fu mandato da Dio in una citta della
Galilea, chiamata Nazaret, a una vergine, promessa sposa di un uomo
della casa di Davide, chiamato Giuseppe. La vergine si chiamava Maria.
Entrando da lei, disse: «Ti saluto, o piena di grazia, il Signore € con te».
A queste parole ella rimase turbata e si domandava che senso avesse
un tale saluto. L’angelo le disse: «Non temere, Maria, perché hai
trovato grazia presso Dio». (1, 26 — 30)

I1 commento

Stupirsi. E di che cosa? Nelle nostre giornate capita spesso che tutto
sia uguale, noioso, a volte faticoso. E sempre piu difficile stupirsi,

ci sembra che non ci sia nulla di nuovo per cui restare a bocca aperta.
In realta si tratta di allenare gli occhi del cuore e della mente per
riconoscere che tutto nella vita € un miracolo. Osservare la natura e
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b.enefICIalje dei suoi frutti, essere L’impegno:
circondati da persone che ci amano,
poter godere della bellezza che ci

circonda, vivere un momento con gli

Oggi guardati attorno e

amici... tutte cose che abbiamo riconosci qualcosa per cui
gratis! Da chi lo abbiamo ricevuto? Da [ESUIolige M Je]gYRTI s ERolI 5S¢l FH
Dio Padre! un incontro, una parola. Poi

ringrazia Dio, & da lui che
La preghiera viene ogni dono.

Signore, insegnaci a stupirci.
Ariconoscere che tutto nella vita

€ miracolo, miracolo d’amore.

E che tutto & segno di una presenza.
Questa presenza, Signore, ¢ la tua:
insegnaci a riconoscerla!

In questa tua presenza c’é pienezza e
i nostri desideri trovano riposo! Di
questa presenza ci stupiamo!
Insegnaci, Signore, a stupirci!

Benedizione finale

Facendo il segno di croce

Il Signore ci benedica,

ci protegga da ogni male

e ci conduca alla vita eterna.
Amen.
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Venerdi 3 dicembre 2021

TENACIA

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen

Dialogo iniziale
Non sempre abbiamo la voglia e il desiderio di incontrarti, per questo
ti preghiamo:

Aumenta in noi il desiderio di te, Signore.
quando siamo pigri nella preghiera e preferiamo pensare solo a
divertirci;

Aumenta in noi il desiderio di te, Signore.
Quando siamo presi dai tanti impegni della giornata e non troviamo il
tempo per ascoltare la tua Parola.

Aumenta in noi il desiderio di te, Signore.

La Parola dal vangelo secondo Luca

Quale donna, se ha dieci monete e ne perde una, non accende la
lampada e spazza la casa e cerca accuratamente finché non la trova?
E dopo averla trovata, chiama le amiche e le vicine, e dice:
“Rallegratevi con me, perché ho trovato la moneta che avevo
perduto”. Cosi, io vi dico, vi & gioia davanti agli angeli di Dio per un
solo peccatore che si converte”. (15, 8-10)

I1 commento

Gesu paragona la conversione del peccatore al gesto di chi- come la
donna di cui abbiamo letto - ha perduto qualcosa che ha valore, e
quindi si da tenacemente da fare per ritrovarla. Gia, ma cosa ha
valore? Cosa merita nella nostra vita di essere cercato? Ricerchiamo
sempre nuove esperienze, vogliamo incontrare tante persone,
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eppure spesso sentiamo tutto L’'impegno
questo come insufficiente. Il nostro

desiderio di pienezza e d’amore e
molto piu grande! Scopriamo allora
che solo Dio e la sua Parola sono in della poesia

grado di corrispondere al nostro “Il portico della virtu”
costante desiderio di bellezza e di di Charles Peguy.
amore e che possiamo davvero
conoscerli se, con tenacia, ci
mettiamo in ascolto.

Cerca e leggi alcuni versi

La preghiera

Signore Gesu,

Parola di Dio che prometti

il bene per la nostra vita,

spesso vedo che cid che mi accade
sembra deludere il mio inesauribile
desiderio di bellezza e di amore.

Ti prego, illumina i miei passi,

e donami la speranza tenace di stare
con Te, unico compimento del mio
cuore.

Benedizione finale

Facendo il segno di croce

Il Signore ci benedica,

ci protegga da ogni male

e ci conduca alla vita eterna.

Amen.




Sabato 4 dicembre 2021

DISPONIBILITA
Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen

Dialogo iniziale
Riconosciamo che la tua parola e 'unico vero tesoro per noi, per
questo ti preghiamo:
Aiutaci, Signore, ad avere fiducia in te.
Quando non riusciamo a condividere i nostri beni con gli altri;
Aiutaci, Signore, ad avere fiducia in te.
Quando vogliamo sempre di piu;
Aiutaci, Signore, ad avere fiducia in te.

La Parola dal vangelo secondo Luca

Allora Maria disse: “Ecco la serva del Signore: avvenga per me
secondo la tua parola”. E ’angelo si allontano da lei. (1, 38)

I1 commento

Ci stupisce come Maria sia stata cosi comprensiva da accogliere, a
partire dall’apparizione dell’angelo, una serie di avvenimenti che -
sapeva - le avrebbero sconvolto la vita. Se proviamo a metterci nei
suoi panni ci sembra impossibile una disponibilita cosi grande!
Eppure il suo “Si” ha trasformato la storia dell’umanita intera.
Proviamo ad osservare I’esempio di Maria, ci suggerira un modo
nuovo di vivere la vita, mettendoci in gioco e spendendoci per gli
altri. Proviamo, iniziando da questo Avvento.
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La preghiera

Signore, che hai voluto farti uomo
come noi e per noi, donami,
sull’esempio di Maria che ha detto il
suo “si” per la salvezza dell’umanita,
la capacita, giorno per giorno, di
rendermi disponibile

per Te e per tutti i miei fratelli,
diventando cosi servo dell’amore.
Amen.

Benedizione finale

Facendo il segno di croce

Il Signore ci benedica,

Ci protegga da ogni male

e ci conduca alla vita eterna.
Amen.

L’impegno:

Quali sono le situazioni nelle
quali oggi hai riconosciuto
I’azione di Dio? Prova a
elencarle.







